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Iniciativa sobre atención a la salud mental según la edad
Este texto explica, de manera sencilla 
una propuesta para mejorar la atención a la salud mental en Guanajuato.
¿Cuál es el problema?
· Algunas personas necesitan atención a su salud mental.
· Hoy, la atención se da por igual a todas las personas.
· Pero debe ser diferente de acuerdo con la edad de las personas.
¿Qué se quiere cambiar en la ley?
· Se quiere que la atención en salud mental,
se adapte a la edad de cada persona.Salud mental, es el bienestar de la mente y las emociones.

¿Para qué serviría este cambio?
· Este cambio serviría para que las personas. 
· Sean atendidas según sus necesidades específicas.

¿A quién ayudaría este cambio?
· Este cambio ayudaría a toda la población.
En especial a:
· Las niñas y los niños.
· Los adolescentes.
· Las personas mayores y con discapacidad.
· También ayudaría a las familias para encontrar atención adecuada. 

¿Qué se propone que diga la Ley?
· La prevención de las enfermedades mentales es muy importante.
· La prevención significa conocer qué es lo que afecta la salud mental.
· También significa saber por qué cambia la conducta de las personas.
· También significa saber cómo controlar los problemas que 
afectan a las personas. 
La atención a problemas de salud mental debe incluir a: 
· Los niños.
· Los jóvenes.
· Los adultos.
· Las personas mayores.
· Las personas con discapacidad.

Resumen
· La iniciativa dice que la atención a la salud mental debe
ser diferente según la edad. 
· La iniciativa busca adaptar la atención a las necesidades 
de cada persona. 
· La propuesta es prevenir los problemas de salud mental.
· Dar atención a todas las personas.
· La ley busca mejorar la atención para todas las personas.


1
image1.png
DERECHOS
HUMANOS

Y  SECRETARIA DE DERECHOS HUMANOS





